
 

PROGRAM STUDIÓW NA KIERUNKU KOSMETOLOGIA I STOPIEŃ 

 

1. Ogólna charakterystyka studiów  

 

Tab.1. Charakterystyka studiów I stopnia, kierunek Kosmetologia 

 

Nazwa kierunku studiów Kosmetologia 

Poziom kształcenia 

 
studia I stopnia 

Profil kształcenia 

 
praktyczny 

Forma studiów 

 
stacjonarne i niestacjonarne 

Przyporządkowanie kierunku studiów do 

określonej dziedziny. 
(zgodnie z rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia  20 

września 2018 roku w sprawie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz 

artystycznych, Dz.U. 2018. 1818) 

dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu 

Wskazanie dyscyplin naukowych/ 

artystycznych do których odnoszą się 

efekty kształcenia oraz określenie 

procentowego udziału liczby punktów 

ECTS dla poszczególnych dyscyplin  w 

przypadku przypisania kierunku do więcej 

aniżeli jednej dyscypliny. 
 

Dyscypliny: 

1. nauki o zdrowiu  - 68 % 

(121 ECTS) (dyscyplina wiodąca) 

2. nauki medyczne – 24 % 

(44 ECTS) 

3. nauki farmaceutyczne – 8 % 

(15 ECTS) 

 

Wskazanie tytułu zawodowego nadawanego 

absolwentom 
 

licencjat 

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji:    Poziom 6 PRK 

Łączna liczba godzin zajęć dydaktycznych 

na studiach stacjonarnych/ 

niestacjonarnych:  

 

Studia stacjonarne 4780 (2835 kontaktowych tj. 

69%) /1945 samokształcenia) 

Studia niestacjonarne -  4720 (2280 

kontaktowych tj. 48% /2440 samokształcenia) 

 

Łączna liczba zajęć praktycznych 
Studia stacjonarne 1945 godzin (70%) 

Studia niestacjonarne 1635 godzin (70%) 

Liczba punktów ECTS konieczna do 

uzyskania kwalifikacji odpowiadających 

poziomowi kształcenia 

180 ECTS 



 
Liczba semestrów konieczna do uzyskania 

kwalifikacji odpowiadających poziomowi 

kształcenia 

6 semestrów 

Liczba punktów ECTS przyporządkowana 

do zajęć dydaktycznych wymagających 

bezpośredniego udziału nauczycieli 

akademickich i studentów 

106 ECTS (59%) 

Liczba punktów ECTS przyporządkowana 

modułom zajęć związanych z praktycznym 

przygotowaniem zawodowym służących 

zdobywaniu przez studenta umiejętności 

praktycznych i kompetencji społecznych 

98 ECTS (54%) 

Liczba punktów ECTS przyporządkowana 

zajęciom z obszarów nauk humanistycznych 

lub nauk społecznych (w przypadku 

kierunków studiów przypisanych do 

obszarów innych niż odpowiednio nauki 

humanistyczne lub nauki społeczne) 

5 ECTS 

Liczba punktów ECTS przyporządkowana 

przedmiotom/modułom zajęć do wyboru 
54 ECTS (30%) 

Liczba punktów ECTS przyporządkowana 

praktykom zawodowym oraz liczba godzin 

praktyk zawodowych  

22 ECTS  

(720 godzin  - pół roku praktyk zawodowych) 

Liczba godzin zajęć z wychowania 

fizycznego  
60 godzin (0 ECTS) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Sylwetka absolwenta studiów I stopnia kierunku Kosmetologia 

Absolwent 3-letnich studiów na kierunku Kosmetologia otrzymuje tytuł licencjata 

i kwalifikacje kosmetologa.  

Dzięki uzyskanemu wykształceniu z wielu dyscyplin naukowych (nauki o zdrowiu, 

nauki medyczne, nauki farmaceutyczne) oraz opanowaniu umiejętności praktycznych i 

wiedzy teoretycznej w dziedzinie pielęgnowania urody i opóźniania procesu starzenia skóry, 

student powinien posiadać kwalifikacje niezbędne do właściwego planowania i świadomego 

przeprowadzania zabiegów kosmetycznych z użyciem aparatury kosmetologicznej.  

 

Absolwent po ukończeniu studiów na kierunku Kosmetologia powinien 

posiadać umiejętności posługiwania się wiedzą ogólną z zakresu nauk o zdrowiu 

oraz wiedzą szczegółową z zakresu kosmetologii potrzebną do:  

 

• Zorganizowania, urządzenia, wyposażenia i kierowania gabinetami 

kosmetycznymi, salonami odnowy biologicznej, centrami SPA itp. 

• Właściwego zaplanowania rodzaju zabiegu kosmetycznego i stosownego 

kosmetyku zgodnie z rozpoznaniem. 

• Profesjonalnego wykonywania zabiegów kosmetycznych: pielęgnacyjnych, 

leczniczych i upiększających z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań. 

• Prawidłowego odczytywania składu kosmetyków zgodnie z rozpoznaniem. 

• Kontroli jakości wyrobu kosmetycznego i badań aplikacyjnych nowych 

kosmetyków. 

• Ścisłej współpracy z lekarzem dermatologiem, chirurgiem plastycznym 

oraz lekarzem medycyny estetycznej w zakresie pielęgnacji skóry zmienionej 

chorobowo. 

• Udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. 



 

• Doboru i posługiwania się lampami, aparatami i urządzeniami zgodnie  

z ich funkcją i przepisami BHP i PPOŻ. 

• Konserwacji i zabezpieczenia narzędzi, aparatury i urządzeń po wykonaniu zabiegu.  

• Pełnienia funkcji „edukatora” promującego zdrowy styl życia i dbałość  

o pielęgnację ciała i urody. 

• Edukacji pacjenta w zakresie doboru odpowiedniej aktywności ruchowej i ćwiczeń 

fizycznych. 

• Nawiązywania właściwego kontaktu z potencjalnymi pacjentami,  

oraz zapewnienia im odpowiedniego komfortu psychicznego i relaksu podczas 

wykonywania zabiegów kosmetycznych. 

• Umiejętności szkolenia personelu. 

• Pracy związanej z produkcją kosmetyków. 

• Doskonalenia poziomu zawodowego i wiedzy, uczestnictwo w szkoleniach 

specjalistycznych, sympozjach i kongresach. 

• Podjęcia studiów II stopnia. 

• Realizowania etyki zawodowej w działalności kosmetycznej. 

 

Mając świadomość współodpowiedzialności za zdrowie i wygląd pacjenta, absolwent 

powinien wykonywać swój zawód ze szczególną starannością, zgodnie z zasadami etyki 

zawodowej i uregulowaniami prawnymi. 

 

 

Absolwent po ukończeniu kierunku Kosmetologia będzie mógł wykonywać różne 

zawody i znaleźć pracę  w wielu instytucjach (Tab. 1).  

 



 

ZAWÓD 

 

INSTYTUCJA 

 

Samodzielnie pracująca 

kosmetyczka (kosmetolog) 

 

– gabinet kosmetyczny 

– gabinet masażu 

– ośrodek i gabinet odnowy biologicznej 

– salon SPA & Wellness 

– salon SPA – day 

– centrum fitness 

– sklep z kosmetykami 

– salon doradztwa kolorystycznego i wizażu 

– placówka o charakterze rekreacyjno-sportowym 

– sanatorium 

 

Pracownik 

 

– gabinet lekarski (dermatologia, chirurgia 

plastyczna i estetyczna) 

– klinika dermatologiczna 

– sanatorium  

– placówka o charakterze rekreacyjno-sportowym 

 

Pracownik lub kierownik 

działu 

 

– gabinet kosmetyczny  

– sklep z kosmetykami 



 

– salon piękności 

– dział kosmetyczny w salonie fryzjerskim 

– drogeria 

– perfumeria 

 

 

Asystent sprzedaży, 

konsultant, doradca klienta, 

kontroler jakości, 

sprzedawca, przedstawiciel 

handlowy, pracownik 

laboratorium 

 

 

– przemysł kosmetyczny 

– działy kosmetyczne aptek 

– producenci preparatów kosmetycznych 

– ośrodki badań aplikacyjnych produktów 

– kosmetycznych 

– - laboratorium kosmetyczne 

Dziennikarka 

specjalistyczna/dziennikarz 

specjalistyczny  

– specjalistyczne pisma kosmetyczne 

– czasopisma dla kobiet 

 

 

3. Formy i metody zajęć dydaktycznych 

 

 Studia na kierunku Kosmetologia I stopnia zostały przyporządkowane do profilu 

praktycznego i będą prowadzone systemem przedmiotowym/modułowym.   

 Proces kształcenia jest realizowany w postaci zajęć, które odpowiadają poszczególnym 

zagadnieniom z zakresu nauk o zdrowiu, jako wiodącej dyscypliny naukowej, do której 

przyporządkowany jest kierunek Kosmetologia, jak również dwóm dyscyplinom dodatkowym, 

tj. nauki medyczne  i nauki farmaceutyczne. W programie znajdą się również treści 



 

humanistyczne, które przewiduje Rozporządzenie Ministra Szkolnictwa Wyższego i Nauki  z 

dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce  (Dz. U. z 2018 r. poz. 85) 

 Przedmiotowy system kształcenia łączy w sobie naukę umiejętności praktycznych, jak 

również pozyskanie profesjonalnej wiedzy teoretycznej oraz jej zastosowanie w konkretnych 

sytuacjach zawodowych. Zajęcia w większości prowadzone są przez wysoko 

wykwalifikowanych specjalistów-praktyków, dzięki czemu proces kształcenia jest sprawnie 

realizowany, a student ma możliwość opanowania większego zakresu umiejętności 

praktycznych. Studenci mają również okazję do nawiązywania bezpośredniego kontaktu z 

pracodawcami i zdobywania profesjonalnego doświadczenia zawodowego w czasie odbywania 

studiów. Część zajęć prowadzona jest przez praktyków, którzy posiadają wieloletnie 

doświadczenie zawodowe w zakresie efektów uczenia się, które obejmuje program kształcenia 

na kierunku Kosmetologia. 

Na pierwszych zajęciach z danego przedmiotu studenci są informowani przez 

nauczycieli prowadzących o zakładanych efektach uczenia, zalecanej bibliografii podstawowej 

i uzupełniającej oraz formie i warunkach zaliczenia danego przedmiotu. 

Proces dydaktyczny w Akademii Nauk Stosowanych WPola w Lublinie realizowany jest na 

podstawie form zajęć, które umożliwiają pracę grupową studentów, jak i dają możliwość 

samodzielnego rozwijania zainteresowań oraz indywidualnego zgłębiania wiedzy poprzez 

samokształcenie kierowane. 

 

Zajęcia dydaktyczne grupowe prowadzone są w następujących formach: 

• wykłady, 

• ćwiczenia w salach ćwiczeniowych, 

• zajęcia praktyczne w specjalistycznych pracowniach, 

• zajęcia laboratoryjne, 

• samokształcenie kierowane, 

• seminaria dyplomowe, 

• zajęcia terenowe, 



 

• praktyczna nauka zawodu (praktyki w salonach i gabinetach kosmetycznych). 

 

Liczebność grup studenckich w zależności od formy zajęć regulowana jest decyzją Rektora  w 

następujący sposób: 

 

• wykłady:  liczba osób nieograniczona, 

• seminaria: 10-20 osób, 

• ćwiczenia na pracowniach: 10–14 osób, 

• ćwiczenia laboratoryjne: 10-12 osób, 

• lektoraty językowe: 10-20 osób, 

• ćwiczenia wychowania fizycznego: 10-20osób. 

 

Wykłady prowadzone są z wykorzystaniem nowoczesnych środków audiowizualnych, 

takich jak profesjonalne nagłośnienie, rzutnik przeźroczy, rzutnik multimedialny, kamera 

telewizyjna przenosząca obraz z tablicy.  

Ćwiczenia praktyczne odbywają się w uczelni w specjalnie przystosowanych do tego 

pracowniach, wyposażonych w sprzęt edukacyjny, pomoce dydaktyczne, komputery. Sale 

dydaktyczne zapewniają możliwość pracy zarówno w grupach, jak i pracy samodzielnej. 

Ważnym elementem edukacji na kierunku Kosmetologia są pracownie specjalistyczne, 

gdzie studenci nabywają praktyczne umiejętności manualne. Zajęcia odbywają się w 

pracowniach wyposażonych w aparaturę, sprzęt kosmetyczny i niezbędne narzędzia. Praca 

odbywa się zwykle w parach, gdzie studenci mają możliwość wykonania danego zabiegu, a 

także wcielenia się w role klienta, co pozwala na doznanie odczuć zabiegowych, a także nabycia 

kompetencji społecznych dotyczących szacunku do ciała ludzkiego. 

Następnym elementem uczenia są seminaria dyplomowe, które przygotowują do 

korzystania z literatury fachowej i naukowej w trakcie pisania pracy licencjackiej, będą uczyły 

prawidłowej konstrukcji i techniki pisania pracy, samodzielnego poszukiwania, gromadzenia i 

analizowania danych źródłowych.   



 

 

Kształcenie praktyczne 

 

Kolejną formą kształcenia w ANS jest praktyczna nauka zawodu, realizowana jako 

praktyki zawodowe. ANS w Lublinie przykłada szczególną wagę do tej formy kształcenia, 

którą realizuje zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia z 

dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce  (Dz. U. z 2018 poz. 85). 

 

Celem praktyk zawodowych jest: 

• systematyczne doskonalenie umiejętności praktycznych poprzez:  

• kształtowanie umiejętności samodzielnego rozwiązywania problemów pielęgnacyjnych,  

• kształtowanie podstawowych umiejętności zawodowych, 

• kształtowanie umiejętności praktycznych umacniania i potęgowania zdrowia, 

• zapobieganie chorobom w zakładach opieki zdrowotnej i w środowisku domowym,  

• kształtowanie holistycznego podejścia do klienta, 

• poszanowanie i respektowanie praw klienta, 

•  przestrzeganie zasad etyki ogólnej i zawodowej, 

• umiejętność organizacji pracy i stanowiska pracy, 

• dobór metod pracy i sposobów pielęgnowania wspólnie z opiekunem/mentorem praktyk,  

• ocenę poprawności stosowanych metod i wyników pracy, 

• przygotowywanie do samodzielnej pracy kosmetologia poprzez: 

- doskonalenie umiejętności współpracy,  

- stwarzanie warunków do prowadzenia pracy badawczej związanej    

 z przygotowaniem pracy magisterskiej. 

 

Praktyki zawodowe odbywają się w podmiotach wykonujących szeroko pojętą działalność 

kosmetologiczną, z którymi uczelnia zawarła umowy i porozumienia.  

 



 

4. Opis sposobów weryfikacji i oceny osiąganych przez studenta efektów uczenia się  w 

trakcie całego procesu kształcenia 

 

Weryfikacja i ocena stopnia osiągania efektów uczenia się na kierunku Kosmetologia I 

stopnia obejmuje wszystkie kategorie efektów: wiedzę, umiejętności i kompetencje społeczne. 

Celem weryfikacji jest sprawdzenie, czy wszystkie z zakładanych kierunkowych efektów 

uczenia się przewidziane do realizacji w ramach programu studiów zostały osiągnięte oraz w 

jakim stopniu zostały one osiągnięte przez studenta. Zasady oceny stopnia osiąganych efektów 

uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji reguluje stosowna procedura 

Wewnętrznego Systemu Jakości Kształcenia. 

Podczas weryfikacji osiągniętych efektów uczenia się stosuje się różnorodne formy 

sprawdzania, adekwatne do kategorii wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych, których 

dotyczą te efekty. W trakcie procesu kształcenia dokonywane są oceny formatujące (kolokwia) 

oraz oceny podsumowujące (egzaminy).  

 

Koncepcja nauczania przewiduje następujące sposoby oceny efektów uczenia: 

 

KATEGORIA WIEDZA 

• Sprawdzian/kolokwium lub egzamin testowy (testy wielokrotnego wyboru, 

wielokrotnej odpowiedzi, wyboru tak/nie lub dopasowania odpowiedzi), 

• sprawdzian lub egzamin pisemny (odpowiedzi pisemne).   

 

KATEGORIA UMIEJĘTNOŚCI 

• wykonanie konkretnych zadań podczas ćwiczeń praktycznych, praktyk zawodowych 

(standaryzowane i ukierunkowane na sprawdzenie poziomu zrozumienia, umiejętności 

analizy, syntezy i rozwiązywania problemów);  

• praca sprawdzająca lub egzaminacyjna (wykonanie pracy w formie projektu, referatu, 

raportu, analizy literatury, opisów przypadków z planem terapii kosmetycznej, opisów 

przypadków organizacyjnych z tzw. „biznes-planem”);  



 

 

KATEGORIA KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

• sprawdzian pisemny lub test pozwalający ocenić wiedzę studenta na temat oczekiwanych 

zachowań i postaw; 

• zadania zespołowe realizowane w trakcie zajęć kontaktowych lub samokształceniowych 

wymagające ujawnienia wiedzy, postaw, umiejętności społecznych (aktywność, 

podejmowanie zadań, kierowanie zespołem, umiejętność współpracy). 

• Obserwacja pracy i zaangażowania studenta. 

 

Tab.3. Sposób oceny poszczególnych efektów uczenia się. 

Symbol 

efektu W, 

U, K 

Sposób oceny 
dostateczna 

(3.0) 

dostateczna 

plus (3.5) 

dobra  

(4.0) 

dobra plus 

(4.5) 

bardzo 

dobra 

(5.0) 

W,  K 

Sprawdzian lub 

egzamin testowy 
(wielokrotnego 

wyboru, 

wielokrotnej 
odpowiedzi, wyboru 

Tak/Nie lub 

dopasowania 
odpowiedzi) 

51% - 60% 61% - 70% 71% - 80% 81% - 90% 91% - 100% 

W, K 

Sprawdzian lub 

egzamin pisemny 

(odpowiedzi pisemne 
na ustrukturyzowane 

pytania);  

51% - 60% 61% - 70% 71% - 80% 81% - 90% 91% - 100% 

U, K 

Praca / zadania 
zespołowe podczas 

zajęć praktycznych 

(standaryzowane i 
ukierunkowane na 

sprawdzenie 

poziomu 
zrozumienia, 

umiejętności analizy, 

syntezy i 
rozwiązywani 

problemów) 

6-7p 

pasywny udział 
w pracy 

zespołowej,  

udzielanie 
odpowiedzi 

tylko na 

wezwanie 

8-9p 
udział w pracy 

zespołowej z 

elementami 
aktywności 

własnej, 

udzielanie 

odpowiedzi  na 

wezwanie  

10-11p 

aktywny 

udział w 
pracy 

zespołowej, 

zgłaszanie 
się do 

odpowiedzi  

spontaniczn
ie 

12-13p 

aktywny udział 

w pracy 
zespołowej  z 

elementami 

zadań 
kierowniczych, 

zgłaszanie się 

do odpowiedzi  
spontanicznie 

14-15p 

aktywny 
udział w 

pracy 

zespołowej  i 
kierowanie 

pracą zespołu, 

zgłaszanie się 

do 

odpowiedzi  

spontanicznie 

U 

Praca / zadania 
sprawdzające lub 

egzaminacyjne  

(wykonanie pracy w 
formie projektu, 

referatu, eseju, 

raportu, analizy 
literatury, opisów 

przypadków z 

25-30p 

treść i forma na 

poziomie 
podstawowym 

31-36p 

treść na 

poziomie 
podstawowym, 

forma na 

poziomie 
średnim 

37-42p 

treść i 
forma na 

poziomie 

średnim  

43-37p 
treść na 

poziomie 

średnim; forma 
na poziomie 

wysokim 

48-50p 

treść i forma 
na poziomie 

wysokim (bez 

zastrzeżeń) 



 
 

 

 

Dla kilku efektów mogą być ustalane takie same sposoby oceny  przeprowadzane 

jednorazowo, ale sposoby oceny ustalane są adekwatne do ocenianego zakresu (wiedzy, 

umiejętności lub kompetencji społecznych). Przy braku bardziej adekwatnych sposobów, dla 

oceny kompetencji społecznych mogą być stosowane takie same sposoby, jak dla oceny wiedzy 

(czyli ocena wiedzy studenta na temat właściwych, oczekiwanych postaw i zachowań).    

Przynajmniej jedna ocena formująca powinna być dokonana na początku lub w trakcie 

realizacji nauczania. Ma to na celu ustalenie potrzeb edukacyjnych studenta oraz 

poinformowanie go o jego aktualnym poziomie wiedzy, umiejętności i kompetencji 

społecznych. Ocena podsumowująca dokonywana jest na zakończenie nauczania. Ocena 

podsumowująca nie może być ustalana wyłącznie na podstawie ocen formujących. 

Metody weryfikacji efektów uczenia w zakresie wiedzy:  

- egzamin ustny - (niestandaryzowany, tradycyjny, problemowy);  

- egzamin pisemny – student generuje / rozpoznaje odpowiedź (esej, raport); 

- krótkie ustrukturyzowane pytania  

- test wielokrotnego wyboru  

- test wielokrotnej odpowiedzi  

- test uzupełniania odpowiedzi 

Metody weryfikacji efektów uczenia w zakresie umiejętności:  

- obiektywna ustrukturyzowana ocena z zadania praktycznego zorganizowanego w postaci 

wykonanej czynności, 

- realizacja zleconego zadania zgodnie z procedurami, algorytmami 

Metody weryfikacji efektów uczenia w zakresie kompetencji społecznych / postaw:  

- przedłużona obserwacja przez opiekuna/mentora / nauczyciela prowadzącego  

- ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegów/koleżanek, pacjentów)  

- samoocena  

 

planem terapii 
kosmetycznej lub 

opisów przypadków 

organizacyjnych z 
tzw. „biznes-

planem”; 



 

W Akademii Nauk Stosowanych WPola w Lublinie stosowane są następujące formy 

oceny wyników kształcenia: 

1. ocena ciągła, której nauczyciel dokonuje podczas procesu nauczania, wybór 

metody zależy od decyzji nauczyciela i studenta, a celem jej jest obserwacja 

postępów w nauce studenta. 

2. ocena końcowa z przedmiotu polega na sprawdzeniu wiedzy, umiejętności i 

kompetencji studenta, której forma jest wyszczególniona w planie i programie 

studiów. 

3. ocena końcowa cyklu kształcenia kończy się egzaminem magisterskim, którego 

elementem jest dyplomowa praca magisterska; szczegółowe zasady 

przeprowadzania obrony pracy magisterskiej zawarte są w Regulaminie 

przebiegu egzaminu dyplomowego Zał. 19. 

 

Proces dyplomowania 

 

Dyplomowanie na kierunku kosmetologia odbywa się w 3 etapach:  

I. Przygotowanie pracy  dyplomowej w postaci prezentacji multimedialnej. 

II. Egzamin teoretyczno – praktyczny sprawdzający wiedzę, umiejętności praktyczne 

i kompetencje społeczne studenta, odbywający się w pracowniach kierunku 

Kosmetologia w WSSP w Lublinie. 

III. Obrona pracy dyplomowej. 

 

Do egzaminu dyplomowego może przystąpić student, który uzyskał pozytywne oceny 

z egzaminów przewidzianych w planie studiów, zaliczył oceną pozytywną praktyki zawodowe. 

 Egzamin dyplomowy na studiach I stopnia jest egzaminem ustnym. Celem egzaminu 

jest sprawdzenie wiedzy, umiejętności i kompetencji studenta nabytych podczas studiów.  

Proces dyplomowania i jego przebieg określony jest stosowną procedurą. Proces 

dyplomowania rozpoczyna się zapisem na seminaria, a kończy egzaminem dyplomowym; w 

przypadku studiów I stopnia na trzecim roku i trwa rok (dwa semestry). 



 

 

Metody oceny i weryfikacji praktyki zawodowej   

 

Sposób sprawdzania i oceniania stopnia osiągania efektów uczenia się  uzyskanych w 

trakcie praktyki zawodowej jest określony przez Regulamin praktyk zawodowych. Zaliczenie 

praktyki zawodowej odbywa się na podstawie umowy o odbytej praktyce, wypełnionego 

dziennika praktyk, opinii opiekuna praktyk z ramienia instytucji przyjmującej na praktykę. 

Istnieje możliwość zaliczenia pracy zawodowej studenta w poczet praktyk zawodowych. W 

tym przypadku weryfikacja efektów uczenia się odbywa się poprzez stosowną dokumentację 

potwierdzającą pracę studenta (umowa o pracę, wyciąg z KRS) i wypełnienie karty osiągnięć 

zakładanych efektów uczenia się podpisanych przez właściciela zakładu lub w przypadku, 

kiedy student prowadzi działalność, przez Dziekana Wydziału ANS na którym student studiuje. 

 Uczelnia corocznie prowadzi weryfikację losowo wybranych gabinetów 

kosmetycznych, w których odbywają się praktyki zawodowe. Weryfikacji praktyk 

zawodowych dokonuje Kierownik Kształcenia Praktycznego lub osoba upoważniona przez 

Dziekana Wydziału Nauk o Zdrowiu. Weryfikacja ma na celu: 

• sprawdzenie podmiotu przyjmującego na praktykę pod kątem prowadzonej 

działalności, 

• sprawdzenie obecności studenta na praktykach, 

• kontrolę wyposażenia i usprzętowienia gabinetu kosmetycznego. 

Dokumentacja efektów kształcenia  

 

Weryfikacja osiągniętych przez Studenta efektów uczenia się powinna być dokumentowana 

przez każdego nauczyciela akademickiego. Dokumentacja przygotowana przez prowadzącego 

przedmiot i po zakończeniu semestru złożona w dziekanacie powinna zawierać następujące 

elementy: sylabus /karta przedmiotu (podpisany przez koordynatora przedmiotu - osobę 

prowadzącą wykłady, ale także przez osobę prowadzącą np.: ćwiczenia), listę obecności 

studentów, treści zadań/problemów/pytań w przypadku sprawdzania ustnego, listę 

ocen/wyników punktowych przechowywanych prac, prace etapowe studentów (np. 2 szt. z 



 

oceną 5; oraz 2 szt. z oceną 2), które zawierają osiągnięte efekty kształcenia z danego 

przedmiotu.  

 

Odpowiedzialność nad weryfikacją osiągania zakładanych efektów uczenia się oraz 

oceniania studentów mają: 

• Nauczyciel akademicki (w zakresie przygotowania karty 

przedmiotu/sylabusa i określenia zamierzonych efektów uczenia się w 

zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych) 

• Promotor i recenzent pracy dyplomowej 

• Opiekun praktyk zawodowych 

• Opiekun koła naukowego 

• Akademickie Biuro Karier 

Rady Programowe poszczególnych kierunków studiów w zakresie: 

• analizy planów kształcenia, 

• analizy kart przedmiotów (realizacja zamierzonych efektów, prawidłowy 

dobór metod oceny), 

• zgodności tematyki prowadzonych prac magisterskich i licencjackich 

 z kierunkiem studiów, 

• współpracy z interesariuszami zewnętrznymi i wewnętrznymi (ocena 

osiągnięcia zakładanych efektów kształcenia). 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

9. Doskonalenie programu kształcenia  

Doskonalenie programów kształcenia w ANS w Lublinie zapewnia Wewnętrzny 

System Oceny Jakości Kształcenia. Obecnie System składa się z Uczelnianej Komisji ds. 

Jakości Kształcenia (UKJK), która nadzoruje jakość kształcenia na całej uczelni we wszystkich 

jej obszarach działania,  Wydziałowych Komisji Jakości Ksztaćłenia (WKJK) które 

odpowiadają za jakość kształcenia na poszczególnych wydziałach. Kolejnym szczeblem są 

Kierunkowe Rady Programowe, które doskonalą jakość na poszczególnych kierunkach 

studiów.  

 

5. Planowane działania na rzecz doskonalenia programu studiów oraz zapewnienia 

jakości kształcenia obejmują następujące elementy: 

 

1. Monitorowanie, okresowy przegląd, doskonalenie planów i programów kształcenia 

pod kątem zgodności z efektami uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i 

kompetencji społecznych, a także aktualnym ustawodawstwem i zmieniającymi się 

potrzebami rynku pracy. 

Za doskonalenie Programów Kształcenia na Kierunku Kosmetologia odpowiada 

Kierunkowa Rada Programowa ds. Kosmetologii. Rada składa się z: nauczycieli 

akademickich, interesariuszy zewnętrznych, a także przedstawicieli studentów, 

przewodniczy jej Prodziekan Wydziału Nauk o Zdrowiu odpowiedzialny za kierunek 

Kosmetologia. Programy kształcenia już na etapie powstawania są kontrolowane i 

dyskutowane zarówno w uczelni, jak i poza nią. Ważnym elementem doskonalenia planów 

są opinie interesariuszy zewnętrznych, którzy na bieżąco śledzą trendy, zmieniające się 

potrzeby rynku pracy i informują o tym uczelnię. Plany kształcenia są dostosowywane do 

zmieniających się potrzeb rynku pracy i aktualnie obowiązującego ustawodawstwa. 

Programy kształcenia każdego roku są opiniowane przez nauczycieli akademickich, 

interesariuszy zewnętrznych, a także samych studentów. Plany kształcenia podlegają 

zmianom, które wynikają ze zmieniającego się ustawodawstwa, ale także permanentnego 



 

doskonalenia programu pod kątem zapotrzebowania rynku pracy, potrzeb pracodawców, a 

także samych studentów.  

 

2. Dbanie o dobór właściwej, dobrze wykwalifikowanej kadry dydaktycznej. 

Doskonalenie programów kształcenia to również systematyczna ocena kadry 

prowadzącej kształcenie, realizowana z udziałem studentów i osób odpowiedzialnych za 

jakość kształcenia na danym kierunku studiów. Na kierunku Kosmetologia prowadzone są 

regularne hospitacje zajęć dydaktycznych, anonimowe ankiety dotyczące oceny 

poszczególnych nauczycieli akademickich, które wypełniają studenci oraz opracowywanie 

i  wykorzystywanie wyników oceny z tychże analiz w doskonaleniu kadry. 

Kadra dydaktyczna to wysoko wykwalifikowani nauczyciele akademiccy, często z 

wieloletnim stażem i praktyką w zawodzie. Uczelnia stymuluje nauczycieli do 

ustawicznego rozwoju poprzez organizację wielu szkoleń i kursów podwyższających ich 

kompetencje. Obecnie w uczelni realizowany jest program dofinansowany ze środków 

Europejskiego Funduszu Społecznego „Bank Kompetencji – Zintegrowany Program 

Kształcenia WSSP w Lublinie”, którego okres realizacji przypada na lata 2018 -2021. 

Program dotyczy m.in. nauczycieli akademickich: organizacji szkoleń z zakresu 

kompetencji miękkich, nowoczesnych metod dydaktycznych i metod zarządzania. 

 

3. Systematyczna analiza kart przedmiotów, uwzględniająca dobór metod, dobór 

piśmiennictwa, określenie wymagań wstępnych, nakładu pracy własnej studenta, 

punkty ECTS, określenie efektów przedmiotowych (modułowych) do 

kierunkowych, adekwatność metod oceny, weryfikację uzyskanych efektów 

uczenia się, a także dokumentowanie tychże działań. 

Każdy nauczyciel akademicki zobowiązany jest do złożenia karty 

przedmiotu/modułu uwzględniającej ww. elementy przed rozpoczęciem kolejnego 

semestru  nauki. Karta przedmiotu uwzględniająca ww. elementy powinna być 

podpisana i złożona w Dziekanacie Nauk o Zdrowiu. Moduły/Sylabusy na bieżąco 

kontrolowane są pod kątem zgodności z opracowanym wzorcem. Na bieżąco 



 

uzupełniana jest bibliografia oraz zmiany dotyczące weryfikacji osiąganych efektów 

kształcenia. Każdy nauczyciel zobowiązany jest do przedstawienia 

sylabusów/modułów studentom i ich omówienia. Przystępując do zajęć student jest 

świadomy wymagań wstępnych, efektów jakie uzyska w ramach programu kształcenia 

oraz form i kryteriów weryfikacji zdobytych kompetencji. Regularnie dokonywane są 

przeglądy w planach studiów, aby zoptymalizować rozkłady zajęć, eliminując np. 

długie przerwy między zajęciami.  

Karty przedmiotu, a także cała dokumentacja związana z realizacją danego przedmiotu, 

są gromadzone w specjalnych teczkach i przechowywane w Archiwum Dziekanatu 

Nauk o Zdrowiu. 

 

4. Wsparcie studentów w uczeniu się, rozwoju społecznym, naukowym lub 

zawodowym i wejściu na rynek pracy. 

Ważnym elementem doskonalenia programów kształcenia jest wsparcie 

studentów w procesie uczenia się, samorozwoju i przyszłej pracy. 

Za doskonalenie programów kształcenia należy także uznać organizację wielu szkoleń 

i pokazów praktycznych. Współpraca z partnerami dotycząca organizacji seminariów, 

szkoleń, warsztatów zapewni osiąganie wszystkich zakładanych efektów kształcenia 

przewidzianych programem studiów. Partnerzy z którymi współpracuje uczelnia 

zapewniają dostęp do nowoczesnych technologii, sprzętu który ciągle zmienia się i 

rozwija w branży kosmetologicznej.  

Wsparcie studentów w rozwoju naukowym zapewnia Koło Naukowe 

Studentów Kierunku Kosmetologia, które powstało w 2019 roku. Organizacja 

sympozjów, pogadanek, wyjazdy na konferencje i warsztaty zapewnią wsparcie 

studentom w rozwoju naukowym  i przygotują ich do pracy w zawodzie. 

Doskonalenie programów kształcenia w WSSP w Lublinie odbywa się także poprzez 

organizację szkoleń  i projektów unijnych.  

 

5. Infrastruktura, zasoby edukacyjne i biblioteczne wykorzystywane w realizacji 



 

programu studiów oraz ich doskonalenie. 

Infrastruktura dydaktyczna, wyposażenie techniczne pomieszczeń, w których 

odbywają się zajęcia, wyposażenie pracowni w specjalistyczny sprzęt i aparaturę 

kosmetologiczną, środki i pomoce dydaktyczne są nowoczesne, umożliwiają 

prawidłową realizację zajęć i osiągnięcie przez studentów efektów uczenia się, w tym 

opanowanie umiejętności praktycznych i przygotowanie do prowadzenia działalności 

zawodowej w obszarach zawodowego rynku pracy właściwych dla kierunku, jak 

również są dostosowane do potrzeb osób z niepełnosprawnością, w sposób 

zapewniający tym osobom pełny udział w kształceniu. Systematyczne przeglądy 

infrastruktury dydaktycznej, bibliotecznej i informatycznej, wyposażenia technicznego 

pomieszczeń, środków i pomocy dydaktycznych, zasobów bibliotecznych, 

informacyjnych, edukacyjnych, w których uczestniczą studenci oraz wykorzystywanie 

wyników przeglądów w działaniach doskonalących również wspierają rozwój 

studentów). 

Aby zapewnić studentom dostęp do najnowocześniejszego sprzętu kosmetycznego i 

wykonywania nowoczesnych terapii uczelnia współpracuje z wieloma firmami 

kosmetycznymi i gabinetami. Organizacja pokazów, warsztatów i szkoleń zapewnia 

doskonalenie zaplanowanego programu kształcenia. 

 

6. Warunki sprzyjające umiędzynarodowieniu kształcenia na kierunku. 

 Doskonalenie programu kształcenia z przyjętą koncepcją zapewni studentom 

osiągniecie efektów uczenia się w zakresie znajomości języka obcego. W tym zakresie 

studenci mają możliwość nauki języka obcego na poziomie wyższym niż B2. Uczelnia 

systematycznie organizuje wykłady, sympozja i warsztaty w języku angielskim, w 

których chętnie uczestniczą studenci polskojęzyczni.  

Każdy student ANS ma możliwość wyjechania za granicę na praktyki zawodowe, a 

także w toku studiów na wymianę studencką programu Erasmus +.    

 



 

7. Współpraca z otoczeniem społeczno-gospodarczym w konstruowaniu, realizacji i 

permanentnym doskonaleniu programu studiów.   

Doskonalenie programów kształcenia zapewnia współpraca z interesariuszami 

zewnętrznymi. Uczelnia wielopoziomowo współpracuje z partnerami, zapewniając 

zgodność koncepcji kształcenia z potrzebami otoczenia społeczno-gospodarczego. 

Interesariusze uczestniczą: w opiniowaniu planów kształcenia i zakładanych efektów 

uczenia się oraz wydają opinię co do ich zgodności z aktualnymi potrzebami rynku 

pracy. Interesariusze biorą udział w prowadzeniu zajęć praktycznych, szczególnie 

organizacji i prowadzeniu praktyk zawodowych. Wybrani absolwenci pozostają często 

pracownikami poszczególnych zakładów i salonów kosmetycznych. 

Partnerzy z którymi współpracuje uczelnia zapewniają dostęp do nowoczesnych 

technologii, sprzętu, który ciągle zmienia się i rozwija w branży kosmetologicznej. Na 

potrzeby uczelni udostępniają sprzęt specjalistyczny w formie organizacji pokazów, 

pogadanek, a później szkoleń branżowych. 

 

8. Publiczny dostęp do aktualnej, kompleksowej, zrozumiałej i zgodnej                                            

z potrzebami różnych grup odbiorców informacji o programie studiów                                       

i realizacji procesu nauczania i uczenia się na kierunku. 

 

Uczelnia prowadzi przejrzystą politykę dostępu do informacji dotyczącej 

programów kształcenia. Plany studiów, efekty uczenia się, karty przedmiotów są 

dostępne na uczelnianej stronie internetowej. Każdy nauczyciel akademicki, a przede 

wszystkim student, ma możliwość ciągłego monitorowania działań podejmowanych na 

uczelni za pomocą strony internetowej, uczelnianego Facebooka i Instagramu. 

 

 

 

 

 



 
Opis zakładanych efektów uczenia się wraz z odniesieniem do uniwersalnych charakterystyk 

poziomu Polskiej Ramy Kwalifikacji (Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 r. o zintegrowanym systemie 

kwalifikacji z uwzględnieniem uniwersalnych charakterystyk pierwszego stopnia (Dz. U. z 2020 r. poz. 

226 ) oraz charakterystyk II stopnia efektów uczenia dla kwalifikacji na poziomie 6 PRK 

(Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie 

charakterystyk drugiego stopnia efektów uczenia się dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy 

Kwalifikacji (Dz. U. z 2018 r. poz. 2218) 

Objaśnienia oznaczeń:  

 

K (przed podkreślnikiem) – kierunkowe efekty kształcenia.  

W (po podkreślniku) – kategoria wiedzy.  

U (po podkreślniku) – kategoria umiejętności.  

K (po podkreślniku) – kategoria kompetencji społecznych.  

Uniwersalne charakterystyki pierwszego stopnia 

P6U - (przed podkreślnikiem) – uniwersalne charakterystyki efektów uczenia się dla poziomu 6 Polskiej 

Ramy Kwalifikacji 

W1 - (po podkreślniku) - kategoria wiedzy – zna i rozumie w pogłębiony sposób wybrane fakty, teorie, 

metody 

W2 - (po podkreślniku) - kategoria wiedzy – zna i rozumie różnorodne złożone uwarunkowania i 

aksjologiczny kontekst prowadzonej działalności 

U1- (po podkreślniku) - kategoria umiejętności – potrafi wykonywać zadania oraz formułować i 

rozwiązywać problemy z wykorzystaniem nowej wiedzy  

U2- (po podkreślniku) - kategoria umiejętności – potrafi samodzielnie planować uczenie się przez całe 

życie 

U3- (po podkreślniku) - kategoria umiejętności – potrafi komunikować się ze zróżnicowanym kręgiem 

odbiorców 

K1- (po podkreślniku) - kategoria kompetencje społeczne – jest gotów do tworzenia i rozwijania wzorów 

właściwego postępowania  

K2- (po podkreślniku) - kategoria kompetencje społeczne – jest gotów podejmowania decyzji, 

krytycznej oceny siebie i innych 

K3- (po podkreślniku) - kategoria kompetencje społeczne – jest gotów do przewodzenia grupie i 

ponoszenia odpowiedzialności 

 

Charakterystyki II stopnia efektów uczenia się dla kwalifikacji na poziomie 6 PRK 

P6S (przed podkreślnikiem) – charakterystyki efektów uczenia się dla poziomu 6 (P6) Polskiej Ramy 

Kwalifikacji, uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyższego (S).  

WG (po podkreślniku) – kategoria wiedzy, zakres i głębia – kompletność perspektywy poznawczej i 



 
zależności.  

WK (po podkreślniku) – kategoria wiedzy, kontekst – uwarunkowania, skutki.  

UW (po podkreślniku) – kategoria umiejętności, w zakresie wykorzystania wiedzy – rozwiązywane 

problemy i wykonywane zadania.  

UO (po podkreślniku) – kategoria umiejętności, w zakresie organizacji pracy – planowanie i praca 

zespołowa.  

UU (po podkreślniku) – kategoria umiejętności, uczenie się  - planowanie własnego rozwoju i rozwoju 

innych osób. 

KK (po podkreślniku) – kategoria kompetencji społecznych, w zakresie ocen – krytyczne podejście.  

KO (po podkreślniku) - kategoria kompetencji społecznych, w odniesieniu do odpowiedzialności, 

wypełnianie zobowiązań społecznych i działanie na rzecz interesu publicznego.   

KR (po podkreślniku) – kategoria kompetencji społecznych, w odniesieniu do roli zawodowej – 

niezależność i rozwój etosu.  

01, 02, 03 i kolejne – numer efektu kształcenia lub charakterystyki efektów uczenia się dla poziomu 6 

Polskiej Ramy Kwalifikacji, uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyższego dla obszaru kształcenia w 

zakresie nauk medycznych uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyższego dla obszaru kształcenia w 

zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej. 
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WIEDZA (K1P_W01-K1P_W028) 

 

 

 

 

 

K_W01 

 

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie fizykochemiczne i biologiczne 

podstawy nauk medycznych i nauk o zdrowiu właściwych dla 

studiowanego kierunku studiów. 

P6U_W P6S_WG 

K_W02 

 

Szczegółowo zna wpływ czynników fizycznych środowiska na organizm 

żywy. 
P6U_W 

P6S_WG 

P6S_WK 

K_W03 

 

Zna właściwości chemiczne, reaktywność, pochodzenie i 

zastosowanie kosmetyczne wybranych pierwiastków, związków 

nieorganicznych i związków organicznych. 

P6U_W 
P6S_WG 

 

K_W04 

 

Zna wybrane substancje  czynne s tosowane w kosmetyce i ich 

złożone  działanie, zakres zastosowania oraz możliwe interakcje ze 

środowiskiem preparatu kosmetycznego. 

P6U_W 
P6S_WG 

 

K_W05 

 

Rozumie fenomen funkcjonowania organizmów żywych, genetyczne 

podłoże ich różnicowania oraz złożone mechanizmy dziedziczenia. 
P6U_W 

P6S_WG 

P6S_WK 

K_W06 

 

Posiada zaawansowaną wiedzę na temat związków organicznych 

budujących organizmy żywe oraz zna złożone szlaki metaboliczne w 

organizmie. 

P6U_W 

 

P6S_WG 

 

K_W07 

 

Posiada wiedzę z zakresu histologii tkanek i narządów oraz anatomii 

prawidłowej człowieka, rozumie złożone zależności pomiędzy budową 

a czynnością narządów. 

P6U_W 

 

 

P6S_WG 

 

 
K_W08 

 

Ma wiedzę na temat fizjologicznych mechanizmów organizmu 

człowieka w zdrowiu i chorobie oraz rozumie zaawansowane zmiany  

zachodzące w organizmie człowieka wraz z wiekiem. 

P6U_W 

 

P6S_WG 

 

K_W09 

 

Zna i rozumie budowę i funkcję układu odpornościowego człowieka, 

rozumie złożone mechanizmy reakcji immunologicznych. 
P6U_W 

P6S_WG 

 

K_W10 

 
Posiada zaawansowaną wiedzę z zakresu mikrobiologii. P6U_W 

P6S_WG 

 

K_W11 

 
Zna i rozumie zasady higieny, ergonomii bezpieczeństwa pracy. P6U_W P6S_WK  



 

K_W12 

 

Posiada wiedzę farmakologiczną i toksykologiczną z zakresu: postaci 

leku, dróg podawania leku, losu leku oraz znajomości złożonych 

mechanizmów działania wybranych leków. 

 

P6U_W 
P6S_WG 

 

K_W13 

 

Zna zasady promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej, oraz  terminologię z 

zakresu nauk medycznych i nauk o zdrowiu. 
P6U_W 

P6S_WG 

P6S_WK 

 

K_W14 

 

Zna zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w zmiennych 

i nieprzewidywalnych warunkach.  
P6U_W 

P6S_WG 

 

K_W15 

 

Posiada szczegółową wiedzę na temat ochrony własności przemysłowej 

i intelektualnej. 
P6U_W P6S_WK  

K_W16 

 

Zna etyczne uwarunkowania zawodu kosmetologa oraz regulacje prawne 

związane z wykonywanym zawodu. 
P6U_W P6S_WK  

K_W17 

 

Posiada wiedzę z zakresu psychologii przydatną w pracy z klientem, 

współpracownikiem, lekarzem. 
P6U_W P6S_WK  

K_W18 

 
Ma wiedze na temat tworzenia i rozwoju  własnej przedsiębiorczości. P6U_W P6S_WK  

K_W19 

 

Zna zagadnienia i teorie socjologiczne oraz złożone związki pomiędzy 

socjologią a naukami przyrodniczymi w tym kosmetologią. 
P6U_W P6S_WK  

K_W20 

 

Posiada wiedzę na temat receptury kosmetycznej, zna przykładowe 

wybrane receptury i ich zastosowanie w kosmetologii. 
P6U_W 

P6S_WG 

 

K_W21 

 

Posiada wiedzę w zakresie patogenezy wybranych chorób skóry i jej 

wytworów, sposobów ich rozpoznawania oraz procedury dalszego 

postępowania 

P6U_W 
P6S_WG 

 

K_W22 

 
Wie jak właściwie zaplanować zabieg kosmetyczny. P6U_W 

P6S_WG 

 

K_W23 

 

Posiada wiedzę na temat różnorodnych zabiegów pielęgnacyjnych 

stosowanych na twarz, ciało, dłonie i stopy, adekwatnych dla wszystkich 

rodzajów skór. 

P6U_W 
P6S_WG 

 

K_W24 

 
Zna zabiegi upiększające stosowane na twarz, ciało dłonie i stopy. P6U_W 

P6S_WG 

 

K_W25 

 

Ma wiedzę na temat masażu klasycznego i leczniczego, a także wiedzę na 

temat masaży relaksacyjnych i odchudzających. 
P6U_W 

P6S_WG 

 

K_W26 

 

Zna techniki fizjoterapeutyczne w zakresie podstaw fizycznych i ich 

zastosowania. 
P6U_W 

P6S_WG 

 

K_W27 

 

Zna kanony estetyki i posiada wiedzę na temat właściwego doboru i 

technik wykonywania makijażu oraz stylizacji i charakteryzacji sylwetki. 

 

 

P6U_W 
P6S_WG 

 

 



 

K_W28 

 

Posiada zaawansowaną wiedzę na temat preparatów kosmetycznych i ich 

właściwego zastosowania. 
P6U_W 

 

P6S_WG 

 

 

K_U01 
Prawidłowo obsługuje specjalistyczny sprzęt techniczny i aparaturę w 

miejscu pracy. 
P6U_U 

P6S_UW 

P6S_UK 

 

K_U02 
Potrafi wykonać czynności laboratoryjne w zakresie wymaganym dla 

wykonania receptury kosmetycznej.    
P6U_U 

P6S_UW 

P6S_UK 

 

K_U03 
Potrafi prawidłowo zaplanować rodzaj zabiegu kosmetycznego, w tym 

innowacyjnie wykonywać zadania. 
P6U_U 

P6S_UW 

P6S_U0 

 

K_U04 
Potrafi stosować kosmetyki zgodnie z ich zastosowaniem i 

zapotrzebowaniem. 

 

 

 

 

P6U_U 
P6S_UW 

P6S_UK 

P6S_U0 

 

 K_U05 

Potrafi poprawnie wykonać wybrany zabieg kosmetyczny tj. 

pielęgnacyjny, upiększający i korekcyjny zgodnie z uwzględnieniem 

wskazań i przeciwskazań oraz rozwiązywać nietypowe problemy. 

P6U_U 

P6S_UW 

P6S_UK 

P6S_U0 

 

K_U06 W kontaktach z klientem wykazuje się komunikatywnością i 

elastycznością. 
P6U_U P6S_UW 

P6S_UK 

 

K_U07 

Potrafi zaproponować i uzasadnić klientowi      wybór      zabiegu 

kosmetycznego   odpowiedniego   dla  jego   potrzeb pielęgnacyjnych, 

profilaktycznych, korekcyjnych lub upiększających. 

P6U_U 

P6S_UW 

P6S_UK 

 

K_U08 

Promuje zdrowy styl życia , potrafi udzielać porad w zakresie trybu 

życia, diety i stosowanych kosmetyków sprzyjających poprawie 

wyglądu skóry lub tych działających niekorzystnie. 

P6U_U 

P6S_UW 

P6S_UK 

 

K_U09 

Potrafi udzielić porady w zakresie kolorystyki, rodzaju makijażu, 

stylizacji i sposobów kształtowania sylwetki służących poprawie 

wyglądu klienta. 

P6U_U 

P6S_UW 

P6S_UK 

 

K_U10 

Potrafi zaprojektować i wykonać makijaż podstawowy oraz makijaż 

korekcyjny defektów kosmetycznych. Prawidłowo stylizuje sylwetkę 

klienta w zależności od typu budowy ciała i okoliczności oraz 

wykonuje charakteryzację zgodnie z życzeniem klienta. 

P6U_U 

P6S_UW 

P6S_UK 

 

K_U11 
Potrafi udzielać pierwszej pomocy  w nagłych przypadkach, w zmiennych 

i nieprzewidywalnych warunkach. 
P6U_U 

P6S_UW 

P6S_UK 

P6S_U0 

 

 
K_U12 

Potrafi rozpoznać skórę zmienioną chorobowo oraz ocenić wpływ 

czynników patogennych na stan czynnościowy organizmu. 
P6U_U 

P6S_UW 

P6S_UK 

P6S_U0 

 

K_U13 

Potrafi prawidłowo odczytać szczegółowy skład kosmetyku, ustalić jego 

zastosowanie oraz skomponować i przygotować prostą formę 

kosmetyczną o określonym działaniu. 

P6U_U 
P6S_UW 

 



 

K_U14 

Wykorzystuje stosowną wiedzę z psychologii w kontaktach z 

współpracownikami i pacjentem, potrafi zapewnić komfort psychiczny 

pacjentowi podczas zabiegów. 

P6U_U 

P6S_UW 

P6S_UK 

P6S_U0 

 

K_U15 

Potrafi rozwiązywać złożone i nietypowe problemy dotyczące  zmian 

chorobowych  skóry i paznokci, w tym współpracować z lekarzem i 

postępować zgodnie z jego zaleceniem. 

  

P6U_U 

P6S_UW 

P6S_UK 

P6S_U0 

 

K_U16 
Potrafi przeprowadzić wywiad z pacjentem oraz sporządzić 

dokumentację z wykorzystaniem technik informacyjnych. 
P6U_U 

P6S_UW 

P6S_UK 

P6S_U0 

 

K_U17 
Posiada umiejętności organizacji, prowadzenia, zarządzania i 

promowania gabinetu kosmetycznego. 
P6U_U 

P6S_UW 

P6S_UK 

P6S_U0 

 

 
K_U18 

Posiada umiejętność prezentowania w formie ustnej wyników 

własnych działań i przemyśleń, korzystając z dostępnych źródeł 

informacji potrafi przygotować prezentację  i raport na wybrany temat.  

P6U_U 

P6S_UW 

P6S_UU 

 

K_U19 
Potrafi samodzielnie zdobywać wiedzę i rozwijać umiejętności 

korzystając z różnych źródeł i technologii informacyjnych. 
P6U_U 

P6S_UU 

 

K_U20 
Posiada umiejętność komunikowania się w języku obcym oraz 

umiejętność korzystania z obcojęzycznego piśmiennictwa 

zawodowego. 

P6U_U 

P6S_UW 

P6S_UU 

 

K_U21 

Posiada znajomość obsługi komputera w zakresie edycji tekstu, 

przygotowania prezentacji, gromadzenia informacji, analizy 

statystycznej, obsługi arkusza kalkulacyjnego i podstaw grafiki 

komputerowej. 

P6U_U 

P6S_UW 

P6S_UU 

 

K_U22 

Potrafi wykonać pomiar, wyznaczyć wielkości fizyczne dotyczące 

organizmów żywych i środowiska, oraz wykonać podstawowe 

obliczenia chemiczne stosowane w kosmetyce. 

P6U_U 

P6S_UW 

P6S_UU 

 

K_U23 Rozpoznaje zasadnicze struktury ludzkiego ciała oraz ich lokalizację. P6U_U 
P6S_UW 

 

K_U24 
Rozpoznaje organella komórkowe w preparatach mikroskopowych, 

identyfikuje mikroorganizmy, oraz tkanki i narządy. 

 

P6U_U 
P6S_UW 

 

K_U25 
Stosuje zdobyte wiadomości na temat pierwiastków i zw. chemicznych 

do oceny możliwości zastosowania ich w kosmetyce 
P6U_U 

P6S_UW 

 

K_U26 

Posiada umiejętność wyznaczania własnych celów życiowych, 

permanentnie rozwija swoje umiejętności, podnosi swój potencjał a 

tym samym konkurencyjność na rynku pracy. 

P6U_U 
P6S_UW 

 

 



 

K_K01 
Jest świadomy swojej wiedzy i umiejętności, ale także własnych 

ograniczeń, rozumie zatem potrzebę samokształcenia i doskonalenia 

zawodowego 

P6U_K 
P6S_KK 

 

K_K02 Okazuje szacunek i troskę wobec pacjenta/klienta. P6U_K 
P6S_KR 

 

 

K_K03 
Docenia potrzebę współpracy z lekarzem dermatologiem w zakresie 

skóry zmienionej chorobowo, wie kiedy zwrócić się do eksperta.  
P6U_K 

P6S_KK 

 

K_K04 Potrafi pracować indywidualnie jak również zespołowo. P6U_K 
P6S_KK 

 

K_K05 
Potrafi odpowiednio określić priorytety służące realizacji zadania oraz 

rozwiązać najczęstsze problemy związane z wykonywaniem zawodu. 
P6U_K 

 

P6S_KK 

P6S_KR 

 

 
K_K06 

W miejscu pracy zachowuje się odpowiedzialnie, pracę wykonuje rzetelnie, 

zgodnie z zasadami etyki zawodowej, bezpieczeństwa i higieny pracy a także 

zgodnie z uregulowaniami prawnymi. 

P6U_K 
P6S_KR 

 

K_K07 
Potrafi skutecznie i taktownie komunikować się z klientami, 

współpracownikami oraz pracownikami służby zdrowia.  
P6U_K 

 
P6S_KK 
P6S_KR 

 

K_K08 
Świadomie formułuje własne opinie na tematy zawodowe, w tym tematy 

dotyczące zdrowia klientów, stosując się do zasad etyki zawodowej. 
P6U_K 

P6S_KK 
P6S_KR 

 

FK_K09 
Stosuje zasady promocji zdrowia, profilaktyki zdrowotnej i zdrowego stylu 

życia w odniesieniu do własnej osoby. 
P6U_K 

P6S_KK 
P6S_KR 

 
 

 


